FOTBALL FOR JENTER 2016

Voll IL skal starte opp et eget jenter 2016 fotballag.

Vi inviterer jenter fadt i 2016 til & prgve fotball, helt
uforpliktende. Vi har i dag 3-4 jenter som spiller, men de
gnsker flere med seg. Mgt opp og prav, dette er goy!!

Trener er: Thomas Utsola, han har ogsa andre med seg som
hjelper til

Treninger og samlinger de neste ukene. Husk dersom noen av
dagene ikke passer, sa mgte opp de ganger det passer @

- Mandag 27. januar kl. 17.30-18.30 Trening i ballbingen ved
Bore Barneskole

- Onsdag 29. januar kl. 17.00-18.00 Trening pa
Kunstgressbanen i Verdalen

- Mandag 3. februar kl. 17.00-18.00 Trening inne i Bore
Idrettshall (ved Bore U. skole), husk inne sko

- Onsdag5. februar kl. 17.00-18.00 Bli kjent kveld med pizza
og brettspill i kafeen i Vollhallen.

- Onsdag 12. februar kl. 17.00-18.00 Treningskamp mot
J2017 i ballbingen ved Bore Barneskole

- Frauke 8 blir det trening en dag i uken, vi velger da den

dagen og tiden som passer for de fleste @



